Platz Strecke Name JG Zeit AK Platz AK
1. 10.000m  Hage Arvid M 1987  DJK Herzogenrath 00:35:37 M35 1.
2. 10.000m  Au Alexander M 1989  Trias Hildesheim 00:36:31 M35 2.
3. 10.000m  Schlimme Jorg M 1978 LT Feierabend Einbeck  00:38:27 M45 1.
4, 10.000m  Roker Bjarne M 2004 TSV Warzen 00:40:08 u23 1.
5. 10.000m  Grimm Andreas M 1983 00:40:52 M 40 1.
6. 10.000m  Diedrich Sebastian M 1980  FCRuthe 00:41:16 M 45 2.
7. 10.000m  Hoft Heiko M 1968 TSV Warzen 00:41:21 M55 1.
8. 10.000m  Leihmeister  Noah M 2014  Hannover Runners 00:41:33 ui12 1.
9. 10.000m  Hiibner Sebastian M 1986 TSV Warzen 00:42:45 M35 3.
10. 10.000m  Kéllemann Kai M 1999  RSG Gronau 00:43:42 M 1.
11. 10.000m  Boker Marc M 1974  Victoria Linden 00:45:06 M 50 1.
12. 10.000m  Schmidt Thimo M 1999 00:46:43 M 2.
13. 10.000m  Blanke Kian M 2007  VfL Nordsemmen 00:47:35 u20 1.
14. 10.000m  Neudenberger Britta w 1971 LAV Alfeld 00:48:35 W 50 1.
15. 10.000m  Schadow Malte M 1998 TSV Warzen 00:49:01 M 3.
16. 10.000m  Mumme Florian M 1982 00:49:02 M 40 2.
17. 10.000m  Mochmann Alina w 2002 00:49:35 w 1.
18. 10.000m  Schmidt Ingo M 1970  TSG Gronau 00:49:42 M55 2.
19. 10.000m  Baxmann Tim M 2008  MTVElze 00:49:53 u1s 1.
20. 10.000m  Moller Jochen M 1964  "Die Verwirrten" 00:50:08 M 60 1.
21. 10.000m  Baxmann Matteo M 2011 MTV Elze 00:50:37 ui16 1.
22. 10.000m  Maikeler Laurens M 2005 00:50:44 u23 2.
23. 10.000m  Thomsen Niklas M 2009  MTVElze 00:51:43 u1s 2.
24, 10.000m  Mundhenk Niklas M 2008  MTVElze 00:52:09 ui1s 3.
25. 10.000m  Blank Christian M 1976  VfL Nordstemmen 00:52:25 M 45 3.
26. 10.000m  Ulrich Riidiger M 1951 LG Kreis Verden 00:53:43 M 70 1.
27. 10.000m  Klasen Simone w 1968 TSV Warzen 00:53:51 W 55 1.
28. 10.000m  Placzek Ann Katrin w 1996 00:54:10 W 2.
29. 10.000m Bendin Felix M 2003 MTV Elze 00:55:57 U23 3.
30. 10.000m  Baxmann Till M 2008  MTVElze 00:55:58 ui1s 4.
31. 10.000m  Baxmann Moritz M 2004  MTVElze 00:56:00 u23 4,
32. 10.000m  Steffens John M 1956  Forrest Gump Club 00:56:05 M 65 1.
33. 10.000m Brinker Tanja W 1973 01:00:56 W 50 2.
34. 10.000m  Elsner Holger M 1980  Delligser TV dns
35. 10.000m  Hetebriigge  Jan M 1968  Maschseelauftreff dns




