
Rückblick - Wettkampfergebnisse der Kinder und Jugendlichen 2025 
 
   p. B.     -  persönliche Bestleistung 
   p. B. e.  -  persönliche Bestleistung eingestellt 
   S. B.      - Saisonbestleistung 
   S. B. e.  - Saisonbestleistung eingestellt 
   H. B.     -  Hallenbestleistung 
   H. B. e. - Hallenbestleistung eingestellt 
  M. B.     - Mannschaft Bestleistung 
  M. B. e. - Mannschaft Bestleistung eingestellt 
 
Im Monat … sind Ergebnisse von den Deutschen Meisterschaften eingetragen. 
Im Monat … sind Ergebnisse von den Norddeutschen Meisterschaften eingetragen.  
Im Monat …  sind Ergebnisse von Landesmeisterschaften eingetragen. 
Im Monat Mai sind Ergebnisse von Bezirksmeisterschaften eingetragen.  
Im Monat Mai, August, September sind Ergebnisse von Kreismeisterschaften 
eingetragen.  
Im Monat Mai, August, September sind Ergebnisse vom Kreis-Schüler-Cup 
eingetragen.  
 
KINDER  JUGEND 
 
 
 
 
Alfeld:    Leinetallauf     am 03.10.2025 
 
 Lara Hübner  wKU12 2.000 m 13:48,50 min.  5. Platz 
 
 Linus Leclerc mKU08 2.000 m 12:05,50 min.  2. Platz 
 
 Lounis Funke mKU10 2.000 m 12:16,00 min.  4. Platz 
 
 Lias Meihsies mKU10    600 m    2:20,30 min.  2. Platz 
 
 
 
 
Röderhof:   Benefizlauf     am 20.09.2025 
 
 Mieke Wendt W12  1.800 m 8:01,00 min.  1. Platz 
 
 
 
 
  Gesamtergebnis Kreis-Schüler-Cup 2025 
 
Mieke Wendt,    W12 belegte in der Gesamtwertung mit ihren 3 besten Ergebnissen,  
von 4 Wettkämpfen,    mit 2697 Punkten  den  4. Platz 
 
 



 
 
Sarstedt:  Kreismeisterschaften 4-Kampf und 3-Kampf U14 u. j.  
    + Abschluss Kreis-Schüler-Cup  am 06. 09. 2025 
 
 Mieke Wendt W12  4-Kampf 1.157 Pkt. p. B. 4. Platz 
     75 m   12,90 sec. p. B. 
     Weitsprung     3,31 m p. B. 
     Ballwurf 200 g 23,50 m p. B. 
     Hochsprung     1,04 m p. B. 
 
 Mieke Wendt W12  3-Kampf    953 Pkt. p. B.  5. Platz 
 
 
 
 
Sarstedt:  Kreismeisterschaften-Einzel U16 und Jünger am 30. 08. 2025 
 
 Lara Schillert W15  Weitsprung    2,81 m S. B.  2. Platz 
 
 Lara Schillert W15  100 m  17,34 sec. p. B. 2. Platz 
 
 Malaika Renner W14  Weitsprung    3,71 m  4. Platz 
 
 Malaika Renner W14  100 m  16,40 sec.  3. Platz 
 
 
 
 
Brunkensen:  LA-Sportfest mit Bergläufen, 3. KSC  am 23. 08. 2025 
 
 Lara Kuhnhenne W09  3-Kampf 515 Pkt.   12. Platz 
     50 m Lauf  10,3 se. 
     Weitsprung  2,45 m 
     Schlagballwurf 80 g   10,00 m p. B. 
 
 Mieke Wendt W12  3-Kampf 812 Pkt.     7. Platz 
     75 m   13,9 sec. 
     Weitsprung  2.81 m 
     Ballwurf 200 g 23,00 m p. B. 
 
 Finn Kuhnhenne M13  3-Kampf 741 Pkt.     4. Platz 
     75 m   12,8 sec. 
     Weitsprung  2,67 m 
     Ballwurf 200 g 29,50 m p. B. 
 
 Tarja Sender  W10  3-Kampf 529 Pkt. p. B.  11. Platz 
     50 m   10,2 sec.  p. B. 
     Weitsprung  2,24 m  p. B. 
     Schlagballwurf 80 g 12,00 m p. B. 
 



 Malaika Renner W14  3-Kampf 971 Pkt.      1. Platz 
     75 m   12,5 sec.  
     Weitsprung  3,93 m  p. B. 
     Kugelstoß 3 kg 5,93 m  p. B. 
 
 Lara Schillert W15  3-Kampf 720 Pkt.      1. Platz 
     75 m   13,6 sec. 
     Weitsprung  2,74 m 
     Kugelstoß 3 kg 4,91 m 
 
 Leonie Klimke wJU18  3-Kampf 660 Pkt. p. B.     1. Platz     
     75 m   12,3 sec. p. B. 
     Weitsprung  3,12 m  p. B. 
     Kugelstoß 3 kg 5,88 m  p. B. 
 
 Lias Meihsies M08  3-Kampf 452 Pkt.      8. Platz 
     50 m   10,1 sec. 
     Weitsprung  2,64 m 
     Schlagballwurf 80 g 14,00 m p. B. 
 
 Emilian Mollenhauer   M11  3-Kampf 674 Pkt. p. B.     2. Platz 
     50 m   9,2 sec. p. B. 
     Weitsprung  2,93 m 
     Schlagballwurf 80 g 25,00 m p. B. 
 
 Milan Jaschinski M11  3-Kampf 371 Pkt. p. B.     4. Platz 
     50 m   10,9 sec. p. B. 
     Weitsprung  2,66 m  p. B. 
     Schlagballwurf 80 g 16,00 m p. B. 
 
 Finn Kuhnhenne M13  3-Kampf 741 Pkt.      4. Platz 
     75 m   12,8 sec. 
     Weitsprung  2,67 m 
     Ballwurf 200 g 29,50 m p. B. 
 
 Matti Vierbücher M14  3-Kampf 816 Pkt. p. B.     3. Platz 
     75 m   12,0 sec. p. B. 
     Weitsprung  3,03 m 
     Kugelstoß 4 kg 5,40 m  p. B. 
 
  Jan Schillert hat uns an diesem Nachmittag bei der Betreuung der Kinder 
  und Jugendlichen unterstützt. 
 
 
  Bergläufe 
 
 Tarja Sender  W10  1.000 m 6:17,7 min.      6. Platz 
 
 Lias Meihsies M08  1.000 m 4:38,0 min.      2. Platz 
 
 Emilian Mollenhauer    M11 1.000 m 4:36,0 min.      2. Platz 



 
 Mieke Wendt W12  2.000 m 11:58,0 min      3. Platz 
 
 Matti Vierbücher M14  2.000 m 9:46,0 min.      2. Platz 
 
 
 
 
Uslar:  Augustwettkämpfe      am 16. 08. 2025 
 
 Lias Meihsies M10  800 m  3:28,98 min. p. B. 3. Platz 
 
          in die Altersklasse M10 hochgemeldet, da M08 nicht angeboten 
 
 Mieke Wendt W12  800 m  3:07,19 min.  1. Platz 
 
 Matti Vierbücher M14  800 m  2:51,98 min. p. B. 1. Platz 
 
 Malaika Renner W14  100 m     16,07 sec. p. B. 1. Platz 
 
 Malaika Renner W14  Weitsprung      3,62 m p. B. 1. Platz 
 
 Malaika Renner W14  300 m     60,93 sec. p. B. 1. Platz 
 
 
 
 
Uslar:  Abendsportfest      am 04. 07. 2025 
 
 Mieke Wendt W12  800 m  3:00,34 min. p. B. 2. Platz 
 
 Lias Meihsies M08  3-Kampf 535 Punkte p. B. 2. Platz
     Weitsprung     3,00 m p. B. 
     50 m Lauf     9,70 sec. p. B. 
     Schlagballwurf 80 g  13,00 m p. B. 
 
 Lias Meihsies M08  800 m  3:35,37 min. p. B.  1. Platz 
 
    Emilian Mollenhauer    M11  3-Kampf 774 Punkte p. B. 3. Platz 
     Weitsprung     3,11 m p. B. 
     50 m Lauf     9,38 sec. p. B. 
     Schlagballwurf 80 g  22,00 m p. B. 
 
 
 
 
Alfeld:  Bernd-Meyer-Staffelmarathon    am 22. 06. 2025 
 
 Tarja Sender  wKU12 700 m  3:39,00 min.    9. Platz 
 
 Jule Rohlfs  wKU08 700 m  4:36,00 min.  23. Platz 



 
 Malia Funke  wKU08 700 m  4:43,00 min.  25. Platz 
 
 Lounis Funke mKU10 700 m  3:28,00 min.  12. Platz 
 
 Finn Miller  mKU08 700 m  4:10,00 min.  12. Platz 
 
 
 
 
Gronau: Mehrkampftag + 800 m Läufe, -2. KSC + KM Mittelstrecke + 400 m 
                am 17. 05. 2025 
 
 
 Matti Vierbücher M14 800 m  3:02,78 Minuten p. B. 1. Platz 
                    Kreisjugendmeister 
 
 
 Lara Kuhnhenne W09 3-Kampf    544 Punkte  p. B.  14. Platz 
     50 m Lauf    10,16 sec.  p. B. 
     Weitsprung      2,57 m  p. B. 
     Schlagball- 
     wurf 80g      8,50 m  p. B. 
 

 
 Klara Huwald W10 3-Kampf    711 Punkte  p. B.     8. Platz 
     50 m Lauf      9,56 sec.  p. B. 
     Weitsprung      2.84 m  p. B. 
     Schlagball- 
       wurf 80g    13,50 m  p. B. 
 
 
 Mieke Wendt W12 3-Kampf    885 Punkte  p. B. 12. Platz 
     75 m Lauf    13,14 sec.  p. B. 
     Weitsprung      3.07 m 
     Ballwurf 200g   21,50 m  p. B. 
 
     800 m Lauf    3:34,89 min.      8. Platz 
 
 
Finn Kuhnhenne M13 3-Kampf    838 Punkte  p. B.   5. Platz 
     75 m Lauf    12,56 sec.  p. B. 
     Weitsprung      3,20 m  p. B. 
     Ballwurf 200g   27,50 m  p. B. 
 
     800 m Lauf    3:28,17 min.  p. B.   4. Platz 

 
 
 
 
Sarstedt: BM-Mehrkampf U16 + U14 + 1. Wettkampf des Kreis-Schüler-Cup 



          am 11. 05. 2025 
 
 Emma Huwald W13 4-Kampf 1.457 Punkte  p. B. 4. Platz 
      
     3-Kampf 1.063 Punkte  p. B. 5. Platz 
 
     75 m Lauf    12,04 sec.  p. B. 
     Hochsprung      1,32 m  p. B. 
     Weitsprung      3,88 m  p. B. 
     Ballwurf 200g   21,00 m  p. B. 
 
 
 Mieke Wendt W12 4-Kampf 1.034 Punkte  p. B. 9. Platz 
 
     3-Kampf    859 Punkte  p. B. 5. Platz 
 
     75 m Lauf    13,59 sec.  p. B. 
     Hochsprung      1,00 m  p. B. 
     Weitsprung      3,21 m  p. B. 
     Ballwurf    20,00 m  p. B. 
 
 
 
 
Warzen: Auszeichnung Leichtathletin, Leichtathlet des Jahres 2024 und  
  Ausgabe der Sportabzeichen    am 27. 03. 2025 
 
 Bei der Auszeichnung erhielten alle Kinder und Jugendlichen, die 2024 in die 
 Wertung kamen, eine Urkunde. Die ersten wurden zusätzlich mit einem  
 Wanderpokal ausgezeichnet.  
 
  
 Leichtathletin des Jahres 2024 bei den weiblichen Kindern 04 bis 11 Jahre: 
 
  In die Wertung kamen 08 Kinder 
 
 

1. Platz  Mieke Wendt   4.750 Punkte 
 

2. Platz  Malia Funke      820 Punkte 
 

3. Platz  Tarja Sender      760 Punkte 
 

 
 Leichtathlet des Jahres 2024 bei den männlichen Kindern 04 bis 11 Jahre: 
 
  In die Wertung kamen 13 Kinder 
 
 

1. Platz  Lias Meihsies   1.790 Punkte 
 



2. Platz  Daniel Bente   1.290 Punkte 
 

3. Platz  Luonis Funke  1.250 Punkte 
 

 
 Leichtathletin des Jahres 2024 bei der weiblichen Jugend 12 bis 19 Jahre: 
 
  In die Wertung kamen 09 Jugendliche 
 
 

1. Platz  Malaika Renner  3.490 Punkte 
 

2. Platz  Luise Schwetje  3.460 Punkte 
 

3. Platz  Melinda Günes  3.450 Punkte 
 

 
 Leichtathlet des Jahres 2024 bei der männlichen Jugend 12 bis 19 Jahre: 
 
  In die Wertung kamen 09 Jugendliche 
 
   

1. Platz  Matti Vierbücher  4.770 Punkte 
 

2. Platz  Jan Schillert   2.750 Punkte 
 

3. Platz  Christoffer Köpke  2.710 Punkte 
 

 
  Das Sportabzeichen haben 2024 alle Kinder, alle Jugendlichen,  
  02 Trainer/Trainerinnen und 02 Übungsleiterinnen abgelegt, die regelmäßig 
  am Trainingsbetrieb teilnahmen. Die Kinder von 04 bis 06 Jahre legten 
  das Minisportabzeichen ab. 
 
 
 
 
Alfeld:  „Gemeinde auf Trab“, Spendenlauf der Friedenskirche am 22.02.2025 
 
 Lasse Frerk  M06     200 m    
         keine 
 Ida Frerk  W08     600 m   
         Zeitnahme 
 Lias Meihsies M08  1.200 m   
         und keine 
 MiekeWendt  W12  3.300 m   
         Platzierung 
 Matti Vierbücher M14  3.300 m 
 
 
 



 
Lüchtringen:   Pokalcrosslauf     am 02.02.2025 
 
 Lias Meihsies M08     860 m    4:00,0 min.  3. Platz 
 
 Mieke Wendt W12  1,400 m    7:19,0 min.  4. Platz 
 
 Matti Vierbücher M14  2.700 m 13:54,0 min.  3. Platz 
 
 
 
 
Brunkensen:  Hallensportfest in der BBS Sporthalle Alfeld am 25.01.2025 
 
 Lasse Frerk  M06  3-Kampf 410 Pkt. p. B.  3. Platz 
    (30 m- 6,4 sec.   Weitsprung- 2,08 m  200 m-  46,0 sec.) 
 
 Finn-Louis Miller M07  3-Kampf 190 Pkt. p. B. 4. Platz 
    (  7,4 sec.    1,40 m    47,6 sec.) 
 
 Ida Frerk  W08  3-Kampf 665 Pkt. p. B.  9. Platz 
    (  6,5 sec.    2,04 m  400 m-  80,0 sec.) 
 
 Lias Meihsies M08  3-Kampf 639 Pkt. p. B. 4. Platz 
    (  6,6 sec.    2,55 m    81,2 sec.) 
 
 Tarja Sender  W10  3-Kampf 676 Pkt. p. B. 17. Platz 
    (  6,5 sec.    2,48 m    87,5 sec.) 
 
        Kilian Wucherpfennig  M10  3-Kampf 774 Pkt p. B. 8. Platz 
    (  6,2 sec.    3,00 m    77,3 sec.) 
 
 Samuel Pressentin M11  3-Kampf 875 Pkt. p. B. 6. Platz 
    (  6,2 sec.    3,30 m    71,1 sec.) 
 
 Malaika Renner W14  3-Kampf 1.251 Pkt. p. B. 1. Platz 
    (  5,2 sec.    4,09 m    65,7 sec.) 
 
 Christoffer Köpke M14  3-Kampf 1.496 Pkt. p. B. 1. Platz 
    (  4,5 sec.    5,39 m    59,1 sec.) 
 
 Matti Vierbücher M14  3-Kampf 1.103 Pkt. p. B. 5. Platz 
    (  5,6 sec.    3,85 m    63,1 sec.) 
 
 
        Staffelläufe 
 
 Finn-Louis Miller mKU08 4 x 100 m 71,4 sec  4. Platz 
 Lias Meihsies mKU10 4 x 100 m 71,4 sec.  4. Platz 
        Kilian Wucherpfennig   mKU12 4 x 100 m 71,4 sec.  4. Platz 
 Samuel Pressentin mKU12 4 x 100 m 71,4 sec.  4. Platz 



 
 
 Matti Vierbücher mJU16  4 x 100 m 57,5 sec.  2. Platz 
 Malaika Renner wJU16  4 x 100 m 57,5 sec.  2. Platz 
 Tarja Sender  wJU12  4 x 100 m 57,5 sec.  2. Platz 
 Christoffer Köpke mJU16  4 x 100 m 57,5 sec.  2. Platz 
 
  Die Jugendlichen Leon Heinrich und Jonas Lorenz unterstützten uns bei  
  der Betreuung der Kinder und Jugendlichen an den Wettkampfstätten. 


