
Rückblick - Wettkampfergebnisse der Kinder und Jugendlichen 2026 
 
   p. B.     -  persönliche Bestleistung 
   p. B. e.  -  persönliche Bestleistung eingestellt 
   S. B.      - Saisonbestleistung 
   S. B. e.  - Saisonbestleistung eingestellt 
   H. B.     -  Hallenbestleistung 
   H. B. e. - Hallenbestleistung eingestellt 
  M. B.     - Mannschaft Bestleistung 
  M. B. e. - Mannschaft Bestleistung eingestellt 
 
Im Monat … sind Ergebnisse von den Deutschen Meisterschaften eingetragen. 
Im Monat … sind Ergebnisse von den Norddeutschen Meisterschaften eingetragen.  
Im Monat …  sind Ergebnisse von Landesmeisterschaften eingetragen. 
Im Monat … sind Ergebnisse von Bezirksmeisterschaften eingetragen.  
Im Monat … sind Ergebnisse von Kreismeisterschaften eingetragen.  
Im Monat … sind Ergebnisse vom Kreis-Schüler-Cup eingetragen 
 
 
  Kinder  Jugend 
 
 
 
 
Gesamtwertung Kreis-Schüler-Cup 2026 nach 4 Wettkämpfen (3 in der Wertung) 
 
 Mieke Wendt W13  3.229 Punkte  p. B. 4. Platz 
 
 Lias Meihsies M09  1.836 Punkte  p. B. 7. Platz 
 
 
 
 
Sarstedt:   Abschluss KSC 2026 und KM Mehrkampf U14 u.j.  
 
 Lias Meihsies M09 3-Kampf    679 Punkte         p. B. 9. Platz 
 (50 m - 9,41   p. B. Weitsprung - 2,86 m S.B.   Schlagballwurf 80g - 21,00 m p. B.) 
             
 Mieke Wendt W13 3-Kampf 1.100 Punkte         p. B. 3. Platz 
 (75 m - 12,30 Weitsprung - 3,65 m    Ballwurf 200 g - 30,00 m p. B.) 
 
 
 
 
Uslar:    Augustwettkämpfe    am 15. 08. 2026 
 
 Matti Vierbücher M15  3000 m 11:49,22 min.   1. Platz 
 
 Mieke Wendt W13    800 m  3:06,01 min.   1. Platz 
 
 Malaika Renner W15    100 m     15,85 sec.  p. B. 4. Platz 



 
 Malaika Renner W15 Weitsprung       3,49 m   4. Platz 
 
 
 
 
Alfeld und Warzen:   Ferienpass - Sportabzeichen und Minisportabzeichen Abnahme 
    am 08. 07. 2026 
 
 Mieke Wendt W13  Helferin bei Sportabzeichen Abnahme 
 
    am 11. 08. 2026 
 
 Mieke Wendt W13  Helferin bei Minisportabzeichen Abnahme 
 
    am 12. 08. 2026 
 
 Malaika Renner W15  Helferin bei Sportabzeichen Abnahme 
 
 
 
 
Uslar:    Abendwettkämpfe    am 03. 07. 2026 
 
 Lias Meihsies M09 800 m  3:26,35 min.    2. Platz 
 
 
 
 
Lamspringe:   Klosterlauf     am 21. 06. 2026 
 
 Mieke Wendt W13 5000 m 29:34,70 min.   2. Platz 
 
 
 
 
Brunkensen:  3. Wettkampf KSC und Pendelstaffeln und Geländeläufe 
          am 20 06.2026 
 
 Tarja Sender     W11  3-Kampf 526 Pkt.   9. Platz 
 (50m   - 10,1 sec.   Weitsprung   - 2,33 m   Schlagballwurf 80g - 10,50 m) 
 
 Mieke Wendt    W11 3-Kampf 1.044 Pkt.   2. Platz 
 (75m   - 12,4 sec.   Weit   - 3,44 m   Ballwurf 200g   - 29,50   p. B.) 
 
 Malaika Renner   W15 3-Kampf 1.024 Pkt.   1. Platz 
 (75m   - 11,6 sec.   p. B.   Weit   - 3,62 m Kugelstoß 3kg   - 5,75m) 
 
 Leonie Klimke   wJU18 3-Kampf 617 Pkt.   1. Platz 
 (75m   - 11,8 sec.   p. B.   Weit   - ogV.   Kugelstoß 3kg   - 5,95 m   p. B.) 
 



 Lias Meihsies     M09 3-Kampf 566 Pkt.   6. Platz 
 (50m   - 9,9 sec.          Weit   - 2,84 m Schlagballwurf 80g – 20,50m p. B.) 
 
Emilian Mollenhauer     M12  3-Kampf 735 Pkt. p. B.  1. Platz 
 (75m   - 13,0 sec.   p. B.  Weit   - 2,85 m   Ballwurf 200g – 26,00 m p. B.) 
 
 Matti Vierbücher   M15 3-Kampf 1.027 Pkt. p. B.   1. Platz 
 (75m   - 10,8 sec.   p. B.  Weit   - 3,65 m   p. B.    Kugel 4kg   - 5,98 m p. B.) 
 
 
  Pendelstaffel 
 
 Leonie Klimke   wJU18 4 x 75 m    1. Platz 
 Tarja Sender      W11           w  34,7 sec  1. Platz 
 Mieke Wendt     W13           J     1. Platz 
 Malaika Renner W15           U18     1. Platz 
 
 
  Geländelauf 
 
 Lias Meihsies M09 1000 m 4:44,9 min.  2. Platz 
 
 Emilian Mollenhauer   M12    2000 m 14:21,0 min.  1. Platz 
 
 Matti Vierbücher M15 2000 m 9:28,0 min. p. B.  1. Platz 
 
 
 
 
Alfeld:   Bernd-Meyer-Staffelmarathon   am 14. 06.2026 
 
 Jule Rohlfs wKU08 Kinderlauf 4:18 Minuten   16. Platz 
  
 Ilvy Rohlfs wKU10 Kinderlauf 3:08 Minuten    2. Platz 
 
 Lounis Funke   mKU10 Kinderlauf 3:14 Minuten    8. Platz 
 
 
 
 
  
Adenstedt:   Bergturnfest     am 07. 06. 2026 
 
Emilian Mollenhauer M12  3-Kampf 120 Punkte   2. Platz 
 
Emilian Mollenhauer M12  1000 m 4:35 Minuten   6. Platz 
 
 
 
 
Lamspringe:   Sponsorenlauf     am 05. 06. 2026 



 
Emilian Mollenhauer  M12  61 Runden 
 
 
 
 
Gronau: 2. Wettkampf KSC und 800 m Läufe   am 30.05.2026 
 
 Mieke Wendt W13 3-Kampf 1.034 Punkte   4. Platz 
 (75m – 12,07 sec. p. B. Weitsprung – 3,35 m Ballwurf, (200g) – 25,00 m) 
 
 Tarja Sender  W11 3-Kampf    641 Punkte  p. B. 9. Platz 
(50 m – 9,80 sec.   p. B.   Weitsprung – 2,71 m   p. B.    Schlagballwurf, 80g – 11,50m) 
 
 Lias Meihsies M09 3-Kampf    591 Punkte  p. B. 8. Platz 
(50 m – 9,65 sec.   p. B.   Weitsprung – 2,84 m Schlagballwurf, 80g – 19,50 m p. B.) 
 
 
800 m Läufe 
 
 Lias Meihsies M09  800 m  3:30,28 min.  5. Platz 
 
 Mieke Wendt W13  800 m  3:09,46 min.  2. Platz 
 
 
 
 
Sarstedt: Mehrkampf im Mai, KM-4Kampf U14 + 1. Wettkampf KSC   
          am 10.05.2026 
 
 Mieke Wendt W13 4-Kampf 1.373 Punkte    p. B.  5. Platz 
  (Hochsprung - 1,16 m   p. B.  Ballwurf (200 g) - 26,00 m   p. B.  
   75 m - 12,33 sec.   p. B. Weitsprung - 3,84 m   p. B.) 
 
 
 1.KSC 
 
 Mieke Wendt W13 3-Kampf 1.085 Punkte    p. B.  6. Platz 
    (Ballwurf (200 g) - 26,00 m  75 m - 12,33 sec. Weitsprung - 3,84 m) 
 
 
 
 
Hildesheim:   KM Einzel, 800 m U14 und U10  am 09.05.2026 
             
 Lias Meihsies M09     800 m    3:25,13 min.  p. B. 5. Platz 
             
 Mieke Wendt W13     800 m    3:00,97 min.  S. B. 3. Platz 
             
 Matti Vierbücher M15  3.000 m 11:44,46 min.    p. B. 2. Platz 
 



 
 
 
Warzen: Ausgabe der Sportabzeichen 2025 und Auszeichnung der Leichtathleten,   
  der Leichtathletinnen des Jahres 2025            am 19.03.2026 
 
 

 Das Sportabzeichen haben 2025 11 Kinder, 07 Jugendliche, der Kindergruppe 2 und  
   Jugendgruppe und 07 Erwachsene, Trainerin, Trainer, Übungsleiterrinnen, Eltern,  
   erfolgreich abgelegt, die regelmäßig am Trainingsbetrieb teilnahmen. Die Kinder  
   von 04 bis 05 Jahre legten erfolgreich das Minisportabzeichen ab. 
 
 
 
Bei der Auszeichnung zum Leichtathleten, zur Leichtathletin des Jahres, erhielten  
alle Kinder und Jugendlichen, die 2025 in die Wertung kamen, eine Urkunde. Die  
jeweils ersten wurden zusätzlich mit einem Wanderpokal ausgezeichnet. 
 
 
Leichtathletin des Jahres 2025 bei den weiblichen Kindern 04 bis 11 Jahre 

   
 
  In die Wertung kamen 12 Kinder 
 
 

1. Platz   Lara Kuhnhenne   1.440 Punkte 
 

2. Platz   Tarja Sender    1.270 Punkte 
 

3. Platz   Klara Huwald      840 Punkte 
 

 
 Leichtathlet des Jahres 2025 bei den männlichen Kindern 04 bis 11 Jahre 
 
 
  In die Wertung kamen 17 Kinder 
 
 

1. Platz   Lias Meihsies    2.570 Punkte 
 

2. Platz   Emilian Mollenhauer  2.130 Punkte 
 

3. Platz   Lounis Funke   1.290 Punkte 
 

 
 Leichtathletin des Jahres 2025 bei der weiblichen Jugend 12 bis 19 Jahre 
 
 
  In die Wertung kamen 07 Jugendliche 
 
 



1. Platz   Mieke Wendt    4.570 Punkte 
 

2. Platz   Malaika Renner   3.430 Punkte 
 

3. Platz   Lara Schillert   2.630 Punkte 
 

 
 Leichtathlet des Jahres 2025 bei der männlichen Jugend 12 bis 19 Jahre 
 
 
  In die Wertung kamen 07 Jugendliche 
 
 

1. Platz   Matti Vierbücher   4.460 Punkte 
 

2. Platz   Finn Kuhnhenne   1.890 Punkte 
 

3. Platz   Jonas Lorenz    1.190 Punkte 
 
 
 
 
Alfeld:  „Gemeinde auf Trab“ Spendenlauf der Friedenskirche am 28.02.2026 
 
 Jule Rohlfs  W05  ca. 1.000 m 
 
 Ilvy Rohlfs  W08  ca. 1.000 m 
 
 Lias Meihsies M09  ca. 1.000 m 
 
 Mieke Wendt W13  ca. 3.000 m  ca.   3:16,00 min. 
 
 Matti Vierbücher M15  ca. 3.000 m ca. 28:00,00 min. 
           Walken 
 
 
 
 
Brunkensen/Alfeld:    Hallensportfest   am 07.02.2026  
 
 Jule Rohlfs  W05  3-Kampf 242 Punkte  1. Platz 
 (30 m- 7,9 sec.  Weitsprung- 1,85 m  200 m- 50,6 sec.) 
 
 Ilvy Rohlfs  W08  3-Kampf 848 Punkte  3. Platz 
 (  6,0 sec.    2,70 m  400 m- 76,8 sec.) 
 
 Sofia Grimm  W09  3-Kampf 778 Punkte  17. Platz 
 (  6,1 sec.   2,64 m   82,2 sec.) 
 
 Mieke Wendt W13  3-Kampf 1.008 Punkte  5. Platz 
 (  5,7 sec.    3,22 m   71,6 sec.) 



 
 Malaika Renner W15  3-Kampf 1.085 Punkte  2. Platz 
 (  5,3 sec.    3,64 m   63,1 sec.) 
 
 Lias Meihsies M09  3-Kampf 749 Punkte  5. Platz 
 (  6,0 sec.    2,69 m   77,7 sec.) 
 
 Emilian Mollenhauer   M12  3-Kampf 850 Punkte  4. Platz 
 (  5,7 sec.    3,12 m   76,7 sec.)  
 
 Finn Kuhnhenne M13  3-Kampf 977 Punkte  1. Platz 
 (  5,4 sec.     3,38 m   71,1 sec.) 
 
 Matti Vierbücher M15  3-Kampf 1.214 Punkte  3. Platz 
 (  5,0 sec.    3,75 m   60,6 sec.) 
 
 Mieke Wendt w  4 
 Ilvy Rohlfs  J  x  63,4 sec.  1. Platz  
 Sofia Grimm  U  100 m 
 Malaika Renner 16  Staffel 
 
 Finn Kuhnhenne      m  4 
 Emilian Mollenhauer    J  x  62,3 sec.  2. Platz 
 Lias Meihsies      U  100 m 
 Matti Vierbücher      16  Staffel 
 
 Die Jugendlichen Lara Schillert und Leonie Klimke waren als Riegenführerin 
 eingesetzt. 


